COT'JIACOBAHO

VTBEPXKJIAIO

Crapmas mencectpa MBJIOY aseyromuit MBJIOY
«Jl/c W@ «Canxo» IT «CanKo»
: Camimoa 3.4. a6utosa M.H.
HecaruagneBHoe menio ¢ 01.03.2026 r.
no BacuabeBckomy pununany MBJOY «JI/c Ne 9 «Cagko»
1 nenn 2 neHb 3 neHp 5 nenn
3aBTpak 1. Kamra repkynecoBas 1. Kama nénHas 1. Kawa maHHas Monounas ¢ | 1. Kama sunesas ‘. . Kama «/Ipyx0a»

MOJIOYHAs C MacJl. CJIUB.
2. KodeiiHplit HaNmUTOK C

MOJIOYHasa ¢ MacJioM
CJIUB.

MacCJIOM CJIMB.

MOJIOYHasA ¢ MacCjioM

MOJIOYHas ¢ MacJIOM CJIMB.

2. Yaii ¢ MOJIOKOM, caxapom CIIMB. 2. Yaii Ge3 caxapa, ¢
MOJIOKOM 2. Kakao ¢ monokom 3. Bytepbpon ¢ cbipom, ¢ 2. KodeiiHblit HAMUTOK C MapmenazoM
3. Bytrepbpon ¢ cbipom, 3. Byrepbpon ¢ maciom MacJioM CJIMB. MOJIOKOM 3. Byrtepbpoa ¢ ChipoMm,
MacJioM CJIUB. CIIUB. 3. ByrepOpon ¢ maciom MacJiOM CJIHB.
CIIUB.
2-oii 3aBTPaK | AnuaoQUIIbHBIN HAIIUTOK Cox Katbix Cok PsxkeHKa
O6en 1. Hxpa kabaukoBas 1. Canar kaprodenbHbiii ¢ | 1. Canar u3 NpUmynieHHOM 1. Canat U3 cBEKJIBI C 1. Canar u3 3e1€H0ro
2. Cyn kapTodenbHbIi ¢ MOPKOBBIO U COJIEHBIMH MOPKOBH C Kyparoi a610kaMu roporika k/c

KJIELIKaMH Ha Kyp.
OynboHe

3. IlyauHr u3 pbiObI

4. KaprodenpHoe mope ¢
MacJjioM CIIUB.

5. Kowmmor u3 c/¢

6. Xneb
PrKaHOM/ M€ HUYHbIHA

orypuamu

2. bopu co cB. kamycToi,
KaprogeneM Ha MICHOM
Oy/IBOHE, CO CMETaHOM

3. T'ynsm u3 orBapHO#
TOBSI/IUHBI

4. Kama rpeuHeBas
PACCHIIL. C MaCJI. CIIMB.

5. Kowmmnor u3 5610k

6. Xneb prxaHoH,
TIIEHUYHbIHA

2. Cyn xapTodenbHbli ¢
KypUHBIMHU QpHKa.

3. ITuua tyménas c
OBOILIAMH MO-TAaTAPCKH

4. MakapOoHHBIE U3J€eHs C
MacJioM CIIMBOYHBIM

5. Kucens

6. Xneb MnieHuYHbIH,

P>KaHOM

2. Cyn xaprodenbHblii ¢
MIEHHOM KPYIIOH, C
MSICOM TOBSIJHHBI

3. Priba TymeHas c

OBOLLAMH

. KaprodensHoe mope

. Hanurok u3 yproka

. Xneb pxxaHoi

. Xneb nmueHUYHbIN

NN B

2. Cyr ropoXOBbIH C
KapTodernem, ¢ MSICHbIMU
¢dpukazenbKaMi

3. Tedrenu macusie (6e3
puca)

4. Pary u3 oBOIIEH

5.KomnoT u3 cBEXKUX
¢pyKTOB (A67I0KH, aNeNbCHH,
JIIMOH)

6. Xne6 prxaHoi/MIeHnYHbIHA

IHoapauk

1. Bak 6anui ¢ MsicoM
2. Yaii ¢ caxapoMm
3. SI6m0ku

1. OMneT HaTypanbHbIv
2. Yaii c caxapom u
JIMMOHOM

3. Xneb niweHnYHbIN

4. baHaH

1. 3anekaHka TBOpOKHas C

MOJIOKOM CTYLUEHHBIM
2. Hanurok U3 NIMNOBHHUKA
3. Ileuenne

1. CmeraHHHK
2. Yaii ¢ caxapom

ek

. Dreln ¢ NTHLEH

2. Yaii ¢ caxapoM U
JIUIMOHOM

3. AnenbcUH




6 meHp

7 neHnp

8 nenn

9 neHpb

10 penn

3aBTpak

1.Kama mmennas
MOJIOYHASI C MacJIOM CJIMB.
2. Yaif ¢ MOJIOKOM,
caxapom

BytepOpon ¢ maciom ciuB.

1.Kama sraaeBast
MOJIOYHAsl C MacJiOM CJIHB.
2. KodeitHbIit HanmuTOK €
MOJIOKOM

3. BytepOpon ¢ maciiom
CITUB.

1.Kama repkynecoBas
MOJIOYHAsI ¢ MacJIOM CJIUB.
2. Kakao ¢ Mookom

3. Byrepbpox ¢ Maciiom
CJIHB. :

1.Kama pucosas
MOJIOYHAs C MacJIOM
CIIMB.

2.Yaif ¢ MOJIOKOM,
caxapom

3.Bytepbpox ¢ cripom, ¢
MacJIOM CJIHB.

1.Kama nmenuyHas
MOJIOYHAs! C MacJIOM CJIHMB.
2. Yaii ¢ caxapom, ¢
A06710KOM

3.Bytepbpox ¢ MacioM
CIIUB.

2. Yaii ¢ caxapowm, ¢
SIOJIOKOM

3. Xueb mueHuyHsIi
4. ITeuenpe

CBIPOM
2. X71e6 MIIeHHYHBINA
3. Hanurox u3
IAIOBHHKA

MIOBUJIOM
2. Yaii ¢ caxapoM
3.banan

2. X1eb MIueHuIHbIH
3. Yaii ¢ caxapom u
JIHMOHOM

4. sI6noxu

2-oii 3aBTpaKk | Cox Katpik Cok AunaodUNbHBIN HAaNUTOK Cok
Ooex 1.Canat u3 KyKypy3blI K/C 1. Orypisl cBexue 1. Bunerper oBomHo 1.Canar u3 1. Canar u3 3en€H0ro
2. bopi co cBex. HNOPLUHOHHO 2. T co cB. kKamycToii ¢ IPUIYIEHHOH MOPKOBH | FOpOMIKa K/C
KarycToit, kaprodenem Ha | 2. Cyn KapTodenbHblii ¢ KapTodeneM, ¢ MICHBIMH | C I0JIOKaMu 2.Cyn kapTodenbHblii ¢
Kyp. OyJIbOH, CO CMETaHON | PHCOBOM KPYIIOH U bpuKaa. co cMeTaHoOU 2. Cym -nanma Kyp. Gpukam.
3. JKapkoe mo-gomManiseMy | ToMatoM, ¢ Kyp. bpukan. | 3. Tedrenu msacHble B JOManIHss Ha Kyp. 6-He | 3. ['oyyOLibI JIeHUBBIE B
C ITUEeH 3 butouku py0iieHble U3 TOMaTHOM COyce 3. burouku CMETaHHOM COyCe
4. Hanurox m3 c/¢ PBIOBI 4. Kama rpeuneBas «Jlomaraue» 4. KoMIIOT U3 CBEXHX
5. Xneb pxaHoit 4. ITrope kapToenbHOE C | PACCHIIL. C MaciOM CIIMB. 4. Kaprodens ¢bpyxToB (s16110KH,
Macil. CIIUB. 5. Kommot u3 yproka 3aleYEHHBIN areJbCHH, JIMMOH)
5. Kommor u3 cB. 510510k 6. Xnebd pxxaHoi 5.Kucens 6. Xne6 prxaHoit/
6. X1neb prxaHoit 6X1neb prxanoi MIICHAYHBIHA
IMoamauk | 1. [TnoB ¢ cyxoppykramu 1. Makaponssle u3aenus ¢ | 1. [lyauar TBOpOXHBIH ¢ 1. Omner HaTypanbHbIH

1. KoponeBckas BaTpyIika
2. Hanutok 13 IMMIIOBHUKA
3. AnenbcuH




